Лекция №1

Охрана труда 

Работа на производстве

Факторы производства

	Физические
	Химические
	Биологические
	Психологические

	- излучения (магнитные, радиацион., радиоактивн.)

- вибрация

- шум

- нагрузки

- механическая

- освещение

-элект.ток
	- таксичные ве-ва

- концерагенные ве-ва
	- вирусы

- бактерии
	- умственное напряжение

- глазное напряжение


Направления охраны труда:

1. Правовые основы

2. Производственная санитария

3. Техника безопасности

4. Противопожарная и взрывоопасная

Правовая основа

Основные положения и законы по охране труда изложены в конституции РФ: основы законодательства РФ о труде, ИЗОТ, ГОСТы (ССБТ), системы стандартов.

Отвечают за охрану на предприятии

- руководители

- замы. (гл.инженер)

регламент- договор соглашение между администрацией и рабочим служащим.

1. Предотвращение несчастных случаев

2. Предотвращение профессиональных заболеваний

3. По улучшению условий труда

Обучение и инструктаж по технике безопасности.

Должен проводится на предприятии для всех рабочих без исключения, начальники цеха несут ответственность за своевременный правильный и полный инструктаж.

Виды инструктажа

1. Вводный (для всех вновь принятых без исключения)

- общее ознакомительное с техническими процессами на  производстве.

- и другими общими видами (движении транспорта).

- оформление записи в журнале

2. Инструктаж на рабочем месте подробное ознакомление, вредные опасные факторы.

- первичный для всех вновь принятых и команд

- повторный- для всех работников, не реже 1 раза в 6 месяцев,1 раз в квартал (т.к. человек забывает об опасности)

- внеочередной – в случае нарушений правил охраны труда

- при изменении технических процессов

- текущий – при работе с оформлением докум. Нарядов.

Проверка по ТБ для работающих проводится 1 раз в год комиссией в составе: начальник подряда, инженер отдела охраны труда, представители.

Ответственность за охрану труда.

1. Рабочих и служащих 

- дисциплинарная ответственность (замечания, выговоры, возмещение ущерба)

2. Для должностных лиц администрации (администрационная ответственность , взаимная, уголовная ответственность, материальная ответственность)

Контроль за охрану труда на предприятии.

1. Администрационный хозяйственный контроль.

2. Гос.надзор- ГОСКОМ надзор, ГАИ

3. Общественный контроль- профсоюзные организации

Учет, анализ и распределение несчастных случаев при производстве

Распределение - опасный производственный фактор, приводящий к последствиям, травмам. В соответствии с законодательством подлежат все несчастные случаи на производстве.

Учет – несчастных случаев, связанный с потерей работоспособности на 1 и более дней – оформляется актом. 

Анализ. 1. Выявление причин (для устранения).

3. Сбор материалов статистами. (определяется 2 коэф-та, коэф-т тяжести и частоты несчастных случаев).

Коэф-т тяжести: отношение общего числа дней трудоспособности за отчетный период к числу несчастных случаев. 

Кт = Д/Т

Коэф-т частоты: отношение количества несчастных случаев за отчетный период к числу смен состава раб. 

Кч = Т/(Р/1000)

Защита от поражения Эл.током.

Воздействие Эл.тока на человека.

- термическая (ожоги, нагревание до высок. темпер. органов на пути Эл.тока)

- электро патическая (организма, крови)

- механическая

- биологическая (раздражение)

Эл.травмы.

	Местные травмы
	Общие (80% смертн. Случаев.)

	По статистике 20%, самые распространенные

- ожоги (контактные, дуговые)

- электрические знаки, метки

- металлизация кожи

- механические повреждения (разрыв тканей)


	При 25%                  55%-совместно

(электрический удар)

- повреждения, нарушение рабочих наиболее жизненных важных органов (сердце, легкие)

нарушение: работы сердца и легких без потери и с потерей сознания.

Возможно: 

- фибрация сердца, нарушение ритмичной работы сердца приводит к прекращению регулярной подачи крови в мозг, клиническая смерть (5 минут) 

- повреждение легких – удушье.


Токи поражения.

1. Ощутимые (ощущается раздражение тканей)

2. Неотпускающие (сокр.мышц)

3. Фибралиционные.

Пороговые значения токов разные для пост. и перемен.тока и от человека.

	Не более 1 минуты

	Вид тока
	Переем.50 Гц
	ГОСТ

	Ощутимые
	0,6-1,5 мА
	5-7 мА

	Неотпускающие
	10-25 мА
	50-80 мА

	Фибр-ый
	В среднем 100 мА
	300 мА


Исход поражения человека Эл.током

Зависит от факторов:

1. Напряжение

2. Сопротивление всех элементов цепи тока, человека.

3. Длительность протекания тока (мимо важных органов)

4. Условия окруж.среды (на сопротивление)

5. Состояние самого человека (сопротивление внутренних органов)

Активноемкостное сопротивление на входе 1/ХС

И активное внутреннее

И активное емкостное на выходе.

На сопротивление человека – следующие факторы:

	Снижает сопротивление человека

	- увлажнение кожи

- повреждение кожи

- загрязнение кожи 

- увеличение длительности протекания

- увеличение напряжения

- увеличение частоты

- состояние человека (болезнь, опьянение)


Основными параметрами от которых зависит исход поражения человека электрическим током является:

- напряжение

- значение тока

- длительность протекания

ГОСТ 12.1.000-82 электробезопасность пред.допустимые уровни напряжения прикосновения и ионов.

Этот ГОСТ в кол-ве критерия по Эл.безопасности (нормы)

1. Пред.допустимые и прикосновение

U пр.доп. = 50/t
При t<=1сек

Если >1сек, то U пр.доп.<=36В

2. Предельно допустимый нефибрационный ток

Ih доп. = 50/t
3. Длительность протекания тока через тело человека.

 Лекция №2

 Способы и средства защиты от действия электрического тока.

1. Изоляция токоведущих частей

2. Устройство автоматического защитного отключения

3. Зануление

4. Защитное заземление

Защита от производственных вибраций

Основной тенденцией современного машиностроения – это повышение мощности машин при уменьшении массы, это приводит к возникновению значительных усилий в кинемат.звеньях; к ускоренному износу трущихся деталей, появление зазоров и люфтов, появление несбалансированных усилий возникновения вибраций.

Основные характеристики вибраций:

1. Амплитуда вибраций  А[мм] 

2. Виброскорость V[мм/с]
3. Виброускорение W[град/с]
[мм/с2] [град/ с2]
4. Диапазон частот . fb = 2fh среднегеометрические частоты активных полос стандартизированы и сост.ряд (1,2,4,8,16,32,63,135,250,500,1000,2000,4000,8000,16000,32000 Гц)

5. Спектры вибраций (в вибротехнике оперировать не абсолютными значениями, а относительными уравнениями вибраций0

V = >Lv = 10lg Vb/Vo Дб
W = >Lw = 10lg Wb/Wo
Уровень виброскорости от частоты

В зависимости от спектра различают

1. Линейчатые
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2. Сплошные

[image: image2.jpg]



Шесть степеней свободы имеет любое тело

[image: image3.jpg]


 

Действие вибрации на человека.

1. Общие  (на весь организм)

2. Местные (на отдельные части тела)

Длительное воздействие приводит к спазму сосудов, нарушению кровеносного давления и сердечной деятельности, функц.нарушения вистибулярного аппарата, нарушение пищиварения.

Продолжительное хранич.воздействие огранич.подвижность суставов, вызывает виброболезнь (стойкое нарушение этих фун-й)

Нормирование вибраций

Общие и местные нарушаются отдельно.

Нормированным параметром является виброскорость по диапазонам частот (графически или таблично).

Принципы и методы защиты от вибрации.

Рассмотрим простейший вибропроцесс, когда на тело воздействует синусоидальная сила (переменное0.

Fm sin wt = m dV/dt + (Vp=Fтр) + (gX = Fупр)

(2.)
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импеданс механической системы

Р – коэф-т трения 9потери)

(mw – Q/w) – реактивное сопротивление системы

mw – инерционное сопротивление

Q/w – упругое сопротивление

Из выражения (2.) вытекают следующие методы и принципы защиты:

I. защита снижения возмущающей силы  fm имеем методы.

1. Статической и динамической балансировкой вращ.деталей и узлов.

2. Заменой «ударных» технолог.процессов на «безударные» (клепка- сварка).

3. Различными конструкторскими решениями снижающими fm.

II. Вибропоглощение (увеличение активных потерь Р- коэф-т трения) 

1. Применение вязких связок с высоким коэф-ом внутреннего трения

2. Применение электромагн.тормоз.

III. Виброгашение (увеличение реактивного сопротивления) (mw- Q/w)

1. Инерц.сопротивление  mw[image: image5.jpg]


если:

- армирование фундаментов станков к фундаменту здания

2. Упругое  сопротивление [image: image6.jpg]


путем[image: image7.jpg]


жесткости системы (введение  ребер жесткости или растяжек)

Не все методы исчерпываются формулой (2.)

IV. [image: image27.jpg]


Виброизоляция

1 – источник вибрации (ИВ)

3 – объект (защищаемый) (ЗО)

2 – виброизолирующее звено (амортизатор)

V. Вибродельфирование

[image: image28.jpg]


1 – ИВ

2 – вибродельфер (генерирует)

3 – ЗО вибрации находящиеся в противофазе

 с вибрациями поступающими на его вход

Индивидуальные средства защиты от вибрации.

1. Рукавицы с виброизолирующими прокладками.

2. Обувь с виброизолирующими подошвами.

Защита от шума

Сильный шум в условиях производства снижает производительность труда на 40-60%.

Основные характеристики шума:

1. Звуковое давление Р[Н/м2]

Разность между полным давлением и средним давлением в невозмущенной среде.

2. Интенсивность звука I.

I = P/4Пr (Вт/ м2)

[image: image29.jpg]


Поток мощности переносимый звук волной через единичную площадь направлением распрастранения.

I = P 2/PC
P 2 – давление

РС – волновое сопротивление среды

· Lp = 20lg P/Po дБ -> Li = 20lg I/Io дБ 

3. Направление звука 

Ф = Imax/Iср ->ПМ –> 10lg Ф

4. Диапазон частот

В акустике принят стандарт школы средних частот

5. Спектр

Линейный                          Сплошной                            Смешанный 
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Действие шума на человека

Через уши, через центральную нервную систему шум оказывает воздействие на весь организм человека в целом.

Сильный шум вызывает нарушение биоритмов: сердечная деятельность, сон, кровеносное и внутреннее давление, умственная работа.

Длительное воздействие снижает слух, импульсные шумы > 130 дБ – разрыв барабанной перепонки.

Шум – типичный стрессор.

Нормирование шума.

Уровень среднеквадратичного звукового давления в [дБ] на уровень шума.
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                        И            Инфракрасный 8-12 Гц опасно

Методы защиты от шума и принципы:
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(1.)
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Р – мощность источника шума (0<[image: image8.jpg]


<1)

Ф – фактор напр-ти

r – расстояние

К – к-т-ослабление преграды

В – постоянное помещение

А – эффект поглощ.поверхностей

· - коэф-т звукопоглощения отраж.поверхности

S – площадь

Из (1.) вытекает методы и принципы.

I. Снижение мощности источника шума.

1. Конструкторские решения

2. Применение «незвучных» материалов (пластмасса)

3. Переход с шумящих технологий на малошумящие

4. Клейки-сваркой, ковка – прессованием.

II. Защита ориентации диаграммы направленности в рабочее место.

III. Защита расстоянием.
IV. Звукоизоляция (создание преград, кожухов, зкранов), (работает как мембрана)

Ослабление уровня шума преградой выр-ся формулой:

· Lp = 10lg Gf – 60дБ

G – масса 1м2  преграды

f – частота

· Lp – снижение уровня шума

V.Звукопоглощение

Покрытие отражающих поверхностей пористыми покрытиями.

VI. Активные методы защиты от шума (аппаратурная реализация микрофон, усилитель, фазоинвертор, акустич.система)

VII. Если источник шума локален – применяется глушители.

VIII. Индивидуальные средства защиты

Беруши [image: image9.jpg]


 5-10дБ; Наушники [image: image10.jpg]


10-15дБ; Шлемофоны [image: image11.jpg]


15-25дБ

Если имеется n источников шума интенсивность In, то суммарный шум определяется по формуле.

L[image: image12.jpg]


= 10lg n
Если n источников шума интенсивность I1, I2,….In
L[image: image13.jpg]


 = 10lg(10 0,1I1 + 10 0,1I2 + ……+10 0,1In)

Приборы:

Виброграф, виброметр, ВБ-1, шумомер

Лекция №3

Способы и средства защиты от электрического тока

1. Изоляция токоведущих частей

1). Основная

2). Дополнительная

3). Усиленная

2. Устройство защитного отключения

3. Зануление

4. Защитное заземление

- компенсация емкостных токов

- выравнивание потенциалов в зоне растекания токов 

- использование малых напряжений 

- электрическое разделение сетей

- применение ограждений, блокировки к электрочастям

-  средства индивидуальной защиты

- знаки безопасности

Анализ опасности различных видов прикосновений в сети.

Схема трансформатора, «звезда» -способ соединения, [image: image14.jpg]


 - средняя общая точка называется нейтралью трансформатора.
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380В – линейное или междуфазное напряжение.

220В – между каждой фазой и землей напряжение фазное

В семетричном режиме работы сети между точкой и землей напряжение равно нулю:
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(1.) Двухфазное или двухполосное прикосновение.
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                                       Ток течет только при U или R
Rh  = 1000 Ом

Zтр =         Om
Rпр =       Om
[image: image40.jpg]



       Ih доп = 50/t-в секундах
(2.) Однофазное прикосновение к токоведущим частям
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1. В сети замеленной нейтралью

Rh – человек

Ih – ток проходит через тело человека

Сеть с заземленным режимом нейтрали – это рабочее заземление!!!!!

Чаще всего используются сети с заземленной нейтралью (с этой точкой)

Ro – сопротивление рабочего заземления

Есть еще защитное заземление!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

[image: image16.jpg]



Rh = 1Ком

Ro = 4 Ом не должно превышать.

2. Сеть с изолирующей нейтралью.
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 В этой цепи нет
 разности потенциалов
Каждый провод относительно земли имеет проводимость обусловленную. Распределенную параметрами сети (активноемкостными) которые на схеме условно показаны сосредоточенными.

Чем длиннее линия, тем больше активная проводимость, тем больше ток по величине.

[image: image17.jpg]



Y= gиз + jwc, где Y – комплексная проводимость (емкость)

g = 1/Rиз,  j = 1/ XC
Z = 1/Y – комплексное сопротивление

Схемазамещения
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U1, U2, U3 – фазные напряжения сети

В семеричном режиме работы сети Y1 = Y2 = Y3   = Y проводимость фаз относительно земли одинаковы.

Векторная диаграмма напряжений.

[image: image19.jpg]



Фазные напряжения относительно земли равны друг-другу на 120 град.

Построим векторную диаграмму (после прикосновения человека к фазному проводу для несемитричного режима)

[image: image20.jpg]



появилась разность потенциалов (напряжение), раано (К)

человек попалает под напряжение Uo11

Напряжение можно найти методом «двух узлов».

Ток через тело человека в этом случае равен:

Ih = (3*Uф)/((3Rh+(Z)), где Z – активное емкостное сопротивление
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W = 2ПR [рад]

1. Частный случай

1). Сопротивления фаз равны друг-другу

R1=R2=R3=R изоляции

Емкость фаз С=>0 стремится к 0 в коротких линиях.

Ih = 3Uф/(3Rh +Rиз)

Rиз => к бесконечности

Ih => к 0
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2). Частный случай

С1=С2-С3=С

Rиз => к бесконечности
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при случаях емкость стремится к нулю, ток будет стремиться к увеличению
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Правила устройства электроустоновок нормируют сопротивления изоляции проводов на одном участке на одну фазу допустимое значение изоляции больше 0,5 МОм.

Критическое сопротивление изоляции

Для определения критического сопротивления изоляции используют выражение:

Ih = 3Uф/(3Rh +Rиз)

Определяет критическое сопротивление из условий протикания длительно допустимого тока (при 3 секундах и h = 6мА).

Rиз критическое = (3 Uф/Ih)-3Rh
Контроль изоляции.

Для контроля применяют следующие методы.

1. Измерение сопротивления изоляции в отключенной электроустановки не реже одного раза в год, а также при обнаружении дефектов и после ремонта.

Основное условия измерений

Rиз.изм.>=Rиз.дог.

Методы контроля делится на периодические и непрерывные, этод переодический.

2. Метод – испытание изоляции повышенным напряжением.
Подводят испытанное напряжение в 2-3 раза превышает рабочее в течении 1 мин.при отключении электроустановки. Так испытывают электрическую прочность изоляции, т.е. способность выдерживать длительное использование сети.

3. Непрерывный контроль

Метод двух вольтметров
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между каждой фазой и землей включают вольтметр, который измеряет напряжение между фазой и землей.

Вольтметр будет показывать фазовое 220 напряжение- это в нормальном режиме работы сети. Это каждый вольтметр.

Сопротивление первой фазы ухудшилось относительно земли.

Если на одной фазе сопротивление уменьшится, то на 1-ом вольтметре напряжение упадет, а на 2-ом и 3-ем соответственно возрастет.

Достоинство +

1. Простота

2. Наглядность

Недостаток –

Симметричное снижение во всех 3 фазах напряжения, вольтметры не будут контролировать такое.

4. Напряжение оперативного тока на рабочий.
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между любой фазой и землей включаем источник постоянного тока.

Значение оперативного тока ограничивает сопротивление изоляции.

Контролирует снижение сопротивления любых фаз относительно земли. Активные сопротивления.
